
 

 

URINE 24 ORE CON CONTENITORE ACIDIFICATO 

ISTRUZIONI PER I PAZIENTI 

La raccolta delle urine delle 24 ore in contenitore acidificato deve essere effettuata a casa, utilizzando gli 

appositi contenitori in commercio precedentemente trattati dal Laboratorio Analisi. Il contenitore delle 24 ore 

va pertanto portato al Centro Prelievi della Fondazione Policlinico Campus Bio-Medico il giorno prima 

dell'inizio della raccolta. Il personale di laboratorio provvede alla acidificazione del contenitore, che verrà 

riconsegnato la mattina stessa sempre presso il Centro Prelievi. La raccolta deve iniziare dalle seconde urine 

del mattino del giorno stabilito, proseguendo per tutta la giornata e la nottata, con l'ultima raccolta che 

corrisponde alla prima urina del giorno seguente dall'inizio della raccolta. Nel corso delle 24 ore il contenitore 

va conservato in frigorifero. Le urine delle 24 ore vanno consegnate la mattina stessa in cui finisce la raccolta. 

 

 


